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																対象の店舗を選択すると今月のクラス表が表示されます。


																富山県

																

															

													


  	  
   	  													
      	  													
			  													West店
（富山市婦中町）

      	  													

      	  
      	  													
			  													wave店
（富山市高畠）

      	  													


      	  													
			  													Wing店
（富山市西荒屋）

      	  													

      													

      
      
   	  													
      	  													
			  													Uozu店
（魚津市青島）

      	  													

      	  
      	  													
			  													Forest店
（上市町舘）

      	  													

      	  
      	  												
			  													Takaoka店
（高岡市荻布）

      	  													

      													

										
										
										
										
   	  													
       	  													
			  													プレミア店
（富山市西荒屋）

      	  													

      													
										
										
										
										
										
      
															

															


															
																		
																			石川県

																			

																		

															


  	  
   	  													
      	  													
			  													金沢大河端店
（金沢市大河端）

      	  													

															
			  													金沢西泉店
（金沢市泉本町）

      	  													


															
															
															
															
      													

										
													
															
																全店共通の年間スケジュールはこちら

																プレミア店の年間スケジュールはこちら
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																各店舗のスタッフが☆SNSの更新☆をしています
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（富山市婦中町）
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（上市町舘）
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						【重要なお知らせ】

					

						
					
		
						
						
				
						
						
						
					
		
						
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
						
						
					
						 ご来場ご受講についてのお願い
						

					
					

					
					
					
				

					
					
						

					
					
		
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
					
		
					
						
						 paypayを導入いたしました。
						

						
						
						
						
						
                        
                        
  
						 
							 
								
								
                    
                    ×閉じる
                      
							 
 
							 
							 
							 
							 
							 
							 
						
						 paypayを導入いたしました。
	 
						
 
							 
				
       
                       
	
							
							
							
                        
                       
						
                        Wave店・Wing店・West店・Takaoka店でpaypayを導入いたしました。

						paypayで決済するとポイントが貯まる！
衛生面もpaypayなら現金に触れずに安心！
今一番使われているQR決済です。
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						 新型コロナウイルス感染症予防への対応について
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						 新型コロナウイルス感染症予防への対応について
	 
						
 
							 
				
       
                       
	
							
							
							
                        
                       
						
						   お客様各位

							いつも「インドアテニススクール センティア」をご利用いただき、ありがとうございます。新型コロナウイルス感染症予防への対応につきまして、下記の対策の実施をいたします。
								ご利用にあたりご理解とご協力お願いいたします。
							

						   
							
							

						   
							感染予防について

						  
						   ・店内には消毒用スプレーの設置および施設内の除菌を行います。 

							
							・スタッフはレッスン前後に手洗いの徹底、フロント対応時は必要に応じてマスクの着用をいたします。

							
								

							
						   
							
							会員様へのお願い

							・咳や発熱等、体調の優れない場合 、受講を控えていただくなどご協力の程お願い申し上げます。

							
							
							
							
							
								

						   
							施設安全対策

						  
						   ・店内に消毒液設置 

							
							・施設内の除菌清掃の強化
（開店前・レッスン毎・夕方のレッスンの空き時間に除菌清掃を実施）

							
							・レッスン中のお客様のマスク着用可能

							
							・レッスン前の体調確認（発熱・咳の確認）を実施

							
							・握手・ハイタッチの禁止

							・直接体に触れる指導方法を用いることは極力控える

							
							
								

							
							
							
							
							
							
							
						   
							従業員による対策

						  
						   ・出勤前の検温→37.5度以上の発熱または体調不良の場合は、速やかに上長に連絡する。 

							・同居家族に発熱等の症状がある場合も同様に、速やかに上長に連絡する。

							・店舗への出入りの際は、手洗い・消毒を徹底する。

							・接客時は必要に応じて、マスクを着用する。

							・不要・不急の外出は避ける。

							・不特定多数の人と接触するイベント等の外出を控える。

						
								

							
							
							
													   
							レッスン中の対策

						  
						   ・可能な限りコート内の窓を開けて換気する。 

							・休憩用の椅子の間隔を1メートル程度開ける。
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							キャンペーン一覧を見る 

							

						

					

						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
						
			


			

			


			
				
					
						
						
						
		
						
						
						
						
						
							

						

						
							
								

								NEWS新着ニュース

								
									


	2024/02/29

	
		information	

	３/２９(金)　～　３１(日)　はスクールお休みです。








	2024/01/25

	
		information	

	２/２９(木)　はお休みです。








	2024/01/23

	
		information	

	積雪・悪天候による金沢店舗（大河端店　西泉店）1月24日（水）レッスン中止のお知らせ








	2024/01/05

	
		information	

	【七尾店】能登半島地震による被害の為、現在休業中
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									センティアが初めての方へ

								

							
						

						
							
								
									

									体験レッスン受付中！

								

							
						

						
							
								
									

									キャンペーン一覧はこちら

								

							
						

						
							
								
									

									スタッフ紹介

								

							
						

						
							
								
									

									年間スケジュール

								

							
						

						
							
								
									

									振替受講について

								

							
						

						
							
								
									

									家族割引・複数受講割引

								

							
						

						
							
								
									

									【スタッフ募集】求人情報

								

							
						

                        
                        
           
                        

 
 
 
 
                        
                        
                        
                        
					

				

			


			

			

		


			
				
					
						
							
								

								インドアテニススクール・センティアは、2005年に誕生し北陸9店舗、性別や年代を超えた多くの皆様に、健康的でより豊かなライススタイルを提案しています。
									初めての方でも安心してスタートでき、無理なく続けられるプランをご用意しています。
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						中嶋裕子さん  
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						高橋俊文さん  
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						宮腰いずみさん　高田育代さん  
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						木下竜一さん　まりこさん  
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						宮越さん　高田さん  
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												 はじめての方へ
	 店舗一覧
	 スタッフ紹介
	 料金表
	 最新ニュース
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												【富山県】　　スタッフ紹介　
												
	West店（富山市婦中町）
	Wave店（富山市高畠）
	Wing店（富山市西荒屋）3月28日まで
	Premier店（富山市西荒屋）4月2日より
	Uozu店（魚津市青島）
	Forest店（上市町舘）
	Takaoka店（高岡市荻布）

 Tennis Club

													Tennis Resort（Forest店併設）
	Tennis Park（Takaoka店併設）


											
											
										

									

									
										
											 

											
                                            
                                            		【石川県】　　スタッフ紹介
												
	金沢大河端店（金沢市大河端）
	金沢西泉店（金沢市泉本町）
	七尾店（七尾市つつじが浜）
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